Rebecca Nordmann

m Jahr 2020 ist das St.

Nicolaiheim mit einer

neuen Wohnstitte in

die Schulstrafle gezo-
gen. ,Mehlbyhuus® ist seit-
dem das Zuhause von 20 Men-
schen mit auflergewShnli-
chem Hilfebedarf.

Seit Kurzem laufen die Bau-
arbeiten an ,,Mehlbyhuus II“
in unmittelbarer Nachbar-
schaft. Und das Haus soll
neben einer Wohnstitte auch
noch etwas anderes sein. Ste-
fan Lenz, Geschiftsfiihrer des
St. Nicolaiheims, sagt: ,,Es bie-
tet uns die Gelegenheit, unse-
re Belegungsstrukturen zu
iiberpriiffen und perspekti-
visch an die Bediirfnisse der
Menschen anzupassen.

Dass der Bedarf an Plitzen
fiir Menschen, die besondere
Hilfe im Leben bendtigen, da
ist, zeigte sich bereits 2020, als
»,Mehlbyhuus“ im Grunde
schon vor Fertigstellung voll
belegt war. ,,Unsere Klienten
haben sonst schlicht keine an-
dere Moglichkeit unterzu-
kommen*, sagt Lenz. Landes-
weit sei das St. Nicolaiheim
eine der wenigen Einrichtun-

gen, die Menschen mit
Schwerst- und Mehrfachbe-
hinderungen eine Wohnstétte
anbieten.

Baugleich zum
Nachbarhaus

»Mehlbyhuus II“ soll daher
exakt derselbe Bau in L-Form
mit derselben Ausstattung
und derselben Gestaltung
werden und gegeniiber dem
ersten Gebdude so angeord-
net sein, dass zwischen bei-
den ein geschiitzter Innenhof
entsteht. Auch dort kénnen
20 Menschen Platz finden, al-
le erhalten ein eigens Zimmer,
Béder werden einzeln oder zu
zweit, Kiiche und Essplatz als
Gemeinschaftsrdume ge-
nutzt.

Weil sich die Raume iiber
zwei Ebenen verteilen, der
Bau aber barrierefrei sein soll,
gibt es neben dem Treppen-
haus auch einen Fahrstuhl.
Waschkiiche, Therapie- und
Pflegerdume und Bespre-
chungszimmer gehdren eben-
falls zur Ausstattung.

Und neben dem Anspruch,
Wohnstitte zu sein, geht es
bei ,,Mehlbyhuus II“ auch um

die mogliche Optimierung
des individuellen Betreuungs-
bedarfs.

Stefan Lenz erklirt das so:
yunsere Klienten werden l-
ter, und manchmal veridndert
sich mit der Zeit ihr Hilfebe-
darf. Dann muss man iiberle-
gen, ob vielleicht etwas veran-
dert werden sollte und sie bei-
spielsweise die Wohnstétte
wechseln.“

Dass dieser Gedanke auch
Schwierigkeiten birgt, liegt fiir
ihn dabei auf der Hand. , Nie-
mand wird gerne aus seinem
gewohnten Umfeld herausge-
holt“, sagt Lenz. Bekannte
Strukturen aufzugeben, ver-
traute Gesichter nicht mehr
zu sehen, konne herausfor-
dernd sein.

»,Gleichzeitig muss man
sich auch die Frage stellen, ob
jemand, dem aufgrund seiner
Konstitution viel Teilhabe
moglich ist, nicht besser in
einer Wohnstétte in Stadtni-
he aufgehoben ist als weiter
aufierhalb®, sagt er.

Anderes Beispiel: Jemand,
der auflergewthnlich viel
Unterstiitzung  und  daher
auch schon mal einen Einzel-
fallhelfer bendtige, kénne in

seinen Anspriichen die Wohn-
stétte, in der auch andere mit
grofBerer Selbsténdigkeit zu
Hause sind, vor besondere
Aufgaben stellen. Lenz: ,Es
kann fiir die anderen stérend
sein, wenn regelméflig ein
Einzelfallhelfer im eigenen
Zuhause présent ist.“

Solche Situationen kénnte
kiinftig ,,Mehlbyhuus II“ auf-
16sen, in dem dort die Men-
schen einziehen, deren Hilfe-
bedarf perspektivisch mit ho-
her Wahrscheinlichkeit weiter
zunimmt. ,Es ist unsere
Chance, die Frage zu beant-
worten, wo jemand nicht nur
in seiner jetzigen Situation,
sondern auch kiinftig gut be-
treut wird*, sagt Stefan Lenz.

Und ganz nebenbei bietet
»Mehlbyhuus II“ die M&glich-
keit, dltere Hiuser, die nicht
so optimale Bedingungen fiir
die Betreuung stellen, umzu-
bauen. ,Es ist ein Prozess“,
sagt Lenz. ,,Und wir miissen
immer ein Stiick vorlaufen,
um bereit zu sein und ange-
messen reagieren zu kénnen.“
Im Mittelpunkt stehe dabei
immer der Mensch, dem man
die grofitmogliche Teilhabe
und Selbststindigkeit einrdu-

men wolle. ,Freirdume statt
Grenzen“, sagt Lenz. ,,Und so
ein besseres Leben.“

Dazu soll gerade ,,Mehlby-
huus II“ gute Voraussetzun-
gen schaffen - etwa indem das
alte Taubenziichterhaus, das
auch auf dem Gelédnde steht,
renoviert und in einen Raum
mit Kunst- und Beschifti-
gungsangebot umgebaut
wird. So kénnen den Bewoh-
nern Tagesstruktur vermittelt
werden.

Kosten in
Millionenhdhe

»Mehlbyhuus II entsteht in
einem zeitlichen Abstand von
etwas mehr als drei Jahren zu
»Mehlbyhuus“. Wéhrend fiir
den ersten Bau noch 3,5 Mil-
lionen Euro aufgerufen wur-
den, werden fiir den identi-
schen Folgebau nun laut Ste-
fan Lenz voraussichtlich 4,8
Millionen Euro fillig. Die Bo-
denplatten sind bereits zu er-
kennen, als nichstes werden
die Wénde gestellt, und es
geht an die Maurerarbeiten.
Der Zeitplan sieht vor, das
Geb#ude im April oder Mai
2024 beziehen zu konnen.



